2025年重庆市中西医结合临床科研项目拟立项清单   
	序号
	项目名称
	申报单位
	项目负责人

	1
	骨痛灵酊联合臭氧水关节腔灌注治疗膝骨性关节炎的临床疗效观察
	江苏省人民医院重庆医院
	佟恒博

	2
	骨痛灵酊联合中医定向透药治疗慢性疼痛的临床观察
	重庆医科大学附属康复医院
	周文

	3
	骨痛灵酊联合塞来昔布治疗膝关节骨性关节炎的临床研究
	重庆医科大学附属大学城医院
	秦俊

	4
	针灸联合骨痛灵酊治疗肩痛症的临床疗效观察
	  重庆两江新区人民医院
	商施锞

	5
	骨痛灵酊联合超声电导透皮给药系统对早中期膝骨性关节炎软骨修复的“药物-影像-分子”多维度关联研究
	重庆市急救医疗中心
	何苗

	6
	ERAS 理念下骨痛灵酊在肱骨近端骨折术后应用效果研究
	重庆市江津区中心医院
	孙贝

	7
	关于骨痛灵酊对于轻度膝骨性关节炎的疗效及减少Nsaids 类药物使用率的真实世界研究
	重庆市第九人民医院
	李雨恒

	8
	骨痛灵酊联合富血小板血浆治疗膝关节骨性关节炎的临床研究
	重庆市红十字会医院
	汪海波

	9
	温针灸联合骨痛灵酊治疗膝骨性关节炎的临床研究
	重庆市綦江区中医院
	黄永伟

	10
	穴位敷贴联合电针对椎间盘源性坐骨神经痛的临床疗效及其协同抗炎镇痛机制研究
	重庆两江新区中医院
	杨常礼

	11
	骨痛灵酊联合冲击波治疗膝骨关节炎的临床研究
	重庆市东南医院
	胡毅

	12
	骨痛灵酊配合经皮神经电刺激治疗慢性肌筋膜炎的临床疗效观察
	重庆市开州区人民医院
	洪刚

	13
	骨痛灵酊联合定向药透治疗腰椎间盘突出症的临床研究
	重庆市江北区中医院
	蒲渝

	14
	恢刺联合巴渝正骨手法多模态干预对围绝经期女性
肩周炎 Th1/Th2 细胞因子平衡的影响
	重庆市中医院
	赵红霞

	15
	骨痛灵酊联合针灸疗法治疗肩周炎的疗效观察
	重庆市梁平区人民医院
	李晓江

	16
	手法松解术联合骨痛灵酊外敷对粘连性肩关节囊炎的疗效研究
	重庆市荣昌区人民医院
	周强

	17
	骨痛灵酊联合丁甘交联玻璃酸钠在膝关节骨性关节炎治疗中的应用价值研究
	重庆松山医院
	周平

	18
	微针刀肌筋膜松解结合中药外敷治疗骨关节炎临床疗效研究
	重庆市荣昌区中医院
	张昌全

	19
	超声引导下刃针松解手部经筋病灶对缺血性脑卒中后手痉挛及皮质骨髓的影响
	重庆大学附属涪陵医院
	牟杨

	20
	骨痛灵酊治疗肩周炎效果的临床研究观察
	重庆市大渡口区人民医院
	凡廷旭

	21
	红外线灯照射联合骨痛灵酊治疗腰椎间盘突出症的临床疗效观察
	重庆市潼南区中医院
	唐斌

	22
	骨痛灵酊联合常规保守治疗对比单出常规保守治疗腰椎间盘突出症的随机对照研究（有效性及安全性评价）
	重庆市第七人民医院
	钟小明

	23
	骨痛灵酊联用传统推拿手法治疗膝骨性关节炎的效果
	巫山县中医院
	杨永胜

	24
	骨痛灵酊联合中医定向透药治疗膝关节炎的临床疗效
	石柱土家族自治县中医院
	王茂川

	25
	体外冲击波联合腰部核心肌力训练及骨痛灵酊的药物干预对椎间盘源性腰痛患者的影响分析
	重庆市渝北区人民医院
	庞彬

	26
	温针灸联合骨痛灵酊外敷对膝骨性关节炎的疗效研究
	重庆市渝北区中医院
	沈敬松

	27
	冲击波联合骨痛灵酊治疗冻结肩的随机对照研究
	彭水苗族土家族自治县人民医院
	冯飞

	28
	中医定向透药联合骨痛灵酊治疗棘突间韧带综合症疗效观察
	云阳县人民医院
	黄超
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